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Co-Author = 4 /  Book Chapter = 4
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เน้ือหาบรรยาย
1. แนะน าการเขียนบทความวจิัยตามหลกัเกณฑ์ ที่ใช้ในการตีพมิพ์ในวารสารฐานScopus 
2. ส าหรับเส้นทางอาชีพทางสายวชิาการตามหลกัเกณฑ์ประเมินคุณภาพวารสาร
3. แนวทางและเทคนิคการเขียน Essay ในการเขียนบทความวิจัย
4. การตีพมิพ์ผลงานวจิัย
5. จริยธรรมและจรรยาบรรณทางวชิาการ



ทิศทางของนักวิชาการและอาจาร ย์มหาวิทยาลัย
• เตรียมพร้อมกบัการเปล่ียนแปลง
• สร้างระบบและกลไกเพื่ออ านวยกระบวนการ
• สร้างองคค์วามรู้และนวตักรรม
• บริการวิชาการ
• พฒันาบทบาททางวิชาการตนเองใหเ้ท่าทนั
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การพัฒนาผลงานทาวิชาการ
• ผลงานทางวชิาการแสดงถึงการตกผลกึทางวชิาการ

• ผลงานทางวชิาการเป็นองค์ความรู้ทีก่ลัน่กรองแล้วส าหรับนักศึกษา

• ผลงานทางวชิาเป็นการพฒันาองค์ความรู้ให้กบัโลก

• ผลงานทางวชิาการท าให้เครดิตทางวชิาการสูงขึน้

• ผลงานทางวชิาการท าให้รายได้เพิม่ขึน้

• ผลงานทางวชิาการท าให้อยู่ในกระแสทางวชิาการอย่างต่อเน่ือง

Asst.Prof.Dr.Phumphakhawat Phumphongkhochasorn,Ph.D.



เ ป้ าหมายการสร้างผลงานวิจั ยตามหลักกระบวนการคิดจากบทเ รีย น

มีเป้าหมายเพ่ือเสนอความรู้ความคิดใหม่ๆ รวมทั้งประสบการณ์ของผู้เขียนบน
พืน้ฐานทางวชิาการของเร่ืองน้ันๆ

อาจจะเป็นผลการแสดงความคิดเห็นในเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ทางวิชาการ เ พ่ือ
น าเสนอแนวคดิประเด็นใหม่ๆ ที่จะกระตุ้นให้ผู้อ่านเกดิความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าต่อ
ยอด

Asst.Prof.Dr.Phumphakhawat Phumphongkhochasorn,Ph.D.



เ น้ือหางานวิจัย

• เป็นงานใหม่ท่ียงัไม่มีใครเคยท า !!!! 

• เป็นงานท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดจ้ริง ทั้งน้ี อาจจะเป็นงานท่ีคนอ่ืนท่ี

มาแลว้ แต่เราไดท้  าการปรับปรุงกระบวนการใหดี้ข้ึน

• ระบุปัญหาท่ีตอ้งการศึกษาใหช้ดัเจน โดยเนน้ใหก้ระบวนการท่ีเป็นความแตกต่าง
จากงานเก่า

Asst.Prof.Dr.Phumphakhawat Phumphongkhochasorn,Ph.D.



ก า รตรวจสอบว า รส า ร ว่ า ไ ด้ รั บก า ร รับรอ งต ามประก าศ  ก .พ .อ .  ห รือ ไ ม่  
โ ดยน า เ อ าหมาย เ ลข  ISSN ไปตรวจสอบ ใน เ ว็ ป

Web of Science [https://mjl.clarivate.com/search-results]

SCOPUS [https://www.scopus.com/home.uri]

Eric (Education Resource Information Center) [https://eric.ed.gov/]

MathSciNet, [https://mathscinet.ams.org/mathscinet]

Pubmed [https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/]

JSTOR [https://www.jstor.org/]

Project Muse [https://muse.jhu.edu/]
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ฐาน ข้อ มูลวารสารทางวิทย าศาสต ร์และ สั งคมศาสต ร์
ที่ ร่ วมกัน เผยแพ ร่ง านวิ ช าการระดับสากล

• ฐานข้อมูลของ WoS

• ฐานข้อมูลของ HESA

• ฐานข้อมูลของ ERIC

• ฐานข้อมูลของ SCI

• ฐานข้อมูลของ N&S

• ฐานข้อมูลของ SocCI

• ฐานข้อมูลของ POPLINE

• ฐานข้อมูลของ MEDLINE
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เทคนิคการ เขียน  ESSAY

• โครงสร้างของการเขียน ประกอบด้วย 3 ส่วน
• ยอ่หนา้แรกของ ท่ีใชใ้นการเปิดเร่ือง หรือเป็นส่วนแรกของเรียงความท่ีจะ
บอกให้ผู ้อ่านทราบเบ้ืองต้นว่าเรียงความน้ีกล่าวถึงเร่ืองอะไร มักจะไม่ใส่รายละเอียดมากนัก 

ท่ีดีควรจะดึงดูดใจให้ผูอ้่านเกิดความสนใจและท าให้เกิดความรู้สึกอยากรู้วา่เน้ือหา
ต่อไปนั้ นจะเป็นยงัไง เรียกง่ายๆ ว่าท าให้ผู ้อ่านอยากอ่าน ของเราจนจบ ส าหรับภายใน 

จะมี ซ่ึงเป็นประโยคส าคญัท่ีบอกใหผู้อ้่านทราบวา่ 
เร่ืองน้ีตอ้งการจะกล่าวถึงอะไร

• ส่วนของเน้ือความ เป็นส่วนท่ีรวมเน้ือหา ใจความส าคญัของเรียงความไว ้โดยจะเป็นส่วนท่ียาว
ท่ีสุดของเรียงความ โดยตวัเน้ือความสามารถเขียนไดห้ลายยอ่หนา้ ข้ึนอยูก่บัขอ้มูลเพ่ิมเติมท่ีเราตอ้งการ
ขยายความหรือยกตวัอยา่งใหผู้อ้่านเขา้ใจ
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เทคนิคการเขียน ESSAY

• Conclusion :บทสรุป เป็นการทบทวนและย  ้าใหผู้อ่้านทราบว่าผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสาร
อะไรให้ผูอ่้าน หรือเป็นการสรุปส่ิงท่ีกล่าวมาทั้ งหมดให้ผูอ่้านทราบ โดยเน้ือหาเน้น
รวบรวมใจความส าคญัจาก Introduction และ Body ท่ีไดก้ล่าวมาแลว้

ส าหรับส่วนของเน้ือความหรือ Body จะมีหนา้ท่ีหลกัๆ คือการให้ขอ้มูลเพิ่มเติม
กับผู ้อ่าน เพื่อให้เกิดความเข้าใจหรือคล้อยตามกับเรียงความของเรามากข้ึน โดยจะ
ประกอบดว้ย 3 ส่วนยอ่ยคือ Topic Sentence, Supporting sentences และ 
Concluding sentences
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เทคนิคการเขียน ESSAY

– Topic Sentence อยูส่่วนแรกของของแต่ละ Body ซ่ึงจะท าใหผู้อ่้าน
ทราบวา่ เน้ือความยอ่หนา้น้ีจะกล่าวถึงคือเร่ืองอะไร

– Supporting sentences ท าหนา้ท่ีใหข้อ้มูลเพิ่มเติมหรือขยายความจาก 
Topic sentence รวมถึงการยกตวัอยา่ง เพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจมากข้ึน

– Concluding sentences เป็นการสรุปย  ้าใจความส าคญัของยอ่หนา้ให้
ผูอ่้านทราบอีกคร้ัง

ส าหรับเทคนิคง่ายๆ ในการเขียน Topic sentence ท่ีดีคือ ควรจะเขียนให้
เป็น Simple sentence หรือประโยคความเดียว เพราะจะช่วยใหป้ระโยคมีความ
ชดัเจนและเขา้ใจไดง่้าย
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เทค นิคการ เขี ยน  ESSAY

1. เขียนบทน าให้ดึงดูด อย่าสรุปทั้งหมดไว้ตั้งแต่เร่ิม!
ในการอ่าน Essay คณะกรรมการมกัจะใชเ้วลาเพียงแค่ 1-2 นาทีเท่านั้น ดงันั้น

บทน าควรจะดึงดูดความสนใจของผูอ่้านตั้งแต่เร่ิมตน้ และไม่ใช่เร่ืองแปลกหากจะแกบ้ทน า
ใหม่หมดภายหลงัจากท่ีเราเร่ิมเขียนเน้ือหาของ Essay ท่ีส าคญัคืออย่าเขียนสรุปเน้ือหา
ทั้งหมดในบทน า เพราะเท่ากับเป็นการเฉลยเน้ือหาไวต้ั้ งแต่เร่ิม ท าให้ผูอ่้านไม่อยากอ่าน
เน้ือหาต่อๆ ไป หรือไม่มีความอยากรู้ท่ีจะติดตามตอนต่อไปนั้นเอง

รวมไปถึงคณะกรรมการเองก็เช่นกนั หากการเขียนบทน าของน้องๆ คือการสรุป
ทั้งหมด คณะกรรมการกไ็ม่มีความจ าเป็นจะตอ้งอ่านเน้ือเร่ืองท่ีเหลือของ Essay

จึงควรสร้างความแปลกใจหรือสร้างความรู้สึกอยากติดตามชวนให้อ่านไวใ้นบทน า 
ดว้ยการตั้งค  าถามหรือประเด็นใหค้ณะกรรมการหรือผูอ่้านสนใจอ่าน Essay ของเราต่อไป 
รวมถึงท าใหผู้อ่้านรู้สึกคลอ้ยตามอารมณ์ความรู้สึกท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือสารดว้ย
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เทคนิคการ เขียน  ESSAY
2. เช็คหลกัไวยากรณ์ให้ดีก่อนส่ง!

เทคนิคการตรวจทานแกรมม่าก่อนส่งแบบง่ายๆ คือการอ่านยอ้นหลังจาก
ประโยคสุดทา้ยไล่ข้ึนไปถึงประโยคแรก เพื่อให้เราไดต้รวจสอบใหดี้ทีละส่วน ทีละค า 
ทีละประโยค เพื่อหาจุดผดิพลาดนั้นเอง เพราะผูเ้ขียนส่วนใหญ่หากอ่านประโยคแรกไล่
ลงมาปกติแลว้มกัคิดวา่งานเขียนของเรายอดเยีย่ม แต่หากลองอ่านยอ้นหลงัจากประโยค
สุดทา้ยข้ึนไปอาจผดิเพียบกไ็ด้

Asst.Prof.Dr.Phumphakhawat Phumphongkhochasorn,Ph.D.



เทคนิคการเขียน ESSAY

3. ใช้ศัพท์ยาก..ไม่เข้ากบัเน้ือหา
การใชค้  าศพัทย์ากๆ งดัค าศพัทส์วยๆ อลงัการมาใชใ้นงานเขียน เพราะคิดวา่ยิง่ใชค้  าศพัท์

ยากยิง่แสดงใหเ้ห็นถึงความเก่งและรู้สึกเหนือกวา่คนอ่ืนๆ แต่ รู้หรือไม่วา่การใชค้  าศพัทเ์หล่านั้น
ในการเขียนเรียงความ ไม่ไดท้  าให้เราไดเ้ปรียบเสมอไป เพราะหาก ไม่มัน่ใจว่าความหมายคือ
อะไร หรือไม่มัน่ใจว่าจะเรียบเรียงอยา่งไรในการเขียนประโยค อาจท าให้เน้ือหาท่ีจะส่ือสารกบั
ผูอ่้านนั้นผดิเพี้ยนและอาจท าใหโ้ดนหกัคะแนนได้
4. ลืมใส่แหล่งที่มา-แหล่งอ้างองิ

การเรียนรู้ถึงวิธีการอ้างอิงแหล่งท่ีมาให้ถูกต้อง เป็นทักษะท่ีต้องมีและต้องท า ซ่ึง
สามารถปรึกษาและขอค าแนะน าจากอาจารยท่ี์สอนภาษาองักฤษ เรียนรู้จากเพือ่นร่วมชั้น หรือไม่ก็
อ่านเรียงความทางวิชาการเยอะๆ ก็สามารถช่วยเพิ่มพูนทกัษะน้ีไดเ้ช่นกนัรู้เทคนิคแลว้เพื่อนๆก็
อยา่ลืมหมัน่ฝึกฝน รับรองวา่ไดค้ะแนนเพิม่และถูกใจกรรมการเเน่นอน
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แนวทา งและ เทค นิคก า ร เ ขี ยนบทคว ามวิ จั ย
อ ง ค์ประกอบของบทคว ามวิ จั ย ต้ อ ง ชั ด เ จนและครบอง ค์ประกอบ ทุก หั ว ข้ อ
• ช่ือเร่ือง

• ขอ้มูลผูแ้ต่ง

• บทคดัยอ่

• ค าส าคญั

• Abstract

• Keywords

• บทน า

• วตัถุประสงคก์ารวิจยั

• ขอบเขตการวิจยั

• ระเบียบวิธีการวิจยั

• ผลการวิจยั

• อภิปรายผลการวิจยั

• ขอ้เสนอแนะ

• เอกสารอา้งอิง

บทความวจิยั หมายถึง รายงานการวจิยัฉบบัยอ่ของงานวจิยัเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงโดยทัว่ไปความยาวระหวา่ง 8-15 หนา้ 
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การตั้ ง ช่ื อ เ ร่ื อ ง : ช่ื อของผลงานวิ จั ย
• ร้อยเรียงค าส าคญัมาตั้ง (Main Idea+เจา้ของ+พิกดั)

• เอาช่ือวตัถุประสงคใ์นบทความการวิจยัมาตั้ง

• ตั้งใหดู้งดงาม ดึงดูดคนอ่าน

การเขียนบทคดัย่อ
• มีสองใจความในบทคดัยอ่

• ใจความแรก ช่วงน า (ช่ือเร่ือง,วตัถุประสงค,์กลุ่มตวัอยา่ง,เคร่ืองมือ,วิธีการเกบ็,และวิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยั)

• ใจความท่ีสอง ผลการวิจยั(น าเสนอผลการวิจยัตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั) 

• ทั้งหมด ตอ้งไม่เกิน ½ หนา้กระดาษ A4
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ค า ส า คัญ

• ดึงค าส าคญัในเช่องเร่ืองมาเขียน
• น าค าจากกรอบแนวความคิดการวิจยัมาเขียน

การเขยีนบทน า 
• ส่วนแรก ระบุความเป็นมาของเร่ืองวิจยั
• ส่วนท่ีสอง ระบุความส าคญัของเร่ืองวิจยั
• ส่วนท่ีสาม น าเสนอชายขอบแห่งความรู้ตามกรอบแนวความคิดเร่ืองท่ีวิจยั
• ส่วนท่ีส่ี ระบุปัญหาเชิงพื้นท่ีวิจยั
• ส่วนท่ีหา้ สรุปเป็นหลกัการและเหตุผล
• ส่วนท่ีหก แกไ้ขอยา่งไร 
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การ เขี ยนวัต ถุประสง ค์ก ารวิ จั ย
• ใช ้ค ากริยาข้ึนตน้วา่ “เพ่ือ....................”

• หน่ึงบทความควรมีวตัถุประสงคเ์ดียวถา้มีอีกวตัถุประสงคม์ากกวา่หน่ึงควรน าไปเขียนอีกหน่ึงบทความจะเป็นการเพ่ิมมูลค่าใหก้บัรายงานการวิจยั

การก าหนดขอบเขตการวจิัย
• ขอบเขตดา้นพ้ืนท่ี

• ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูล

• ขอบเขตดา้นเน้ือหา

• ขอบเขตดา้นระยะเวลา

• การเขียนระเบียบวิธีการวิจยั

• องคป์ระกอบของระเบียบวิธีการวิจยัหลกั 4 หวัขอ้หลกั ไดแ้ก่ 1.แหล่งขอ้มูล 2.เคร่ืองมือเกบ็รวบรวมขอ้มูล 3.วิธีการเกบ็รวบรวมขอ้มูล              
4. วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล

• เขียนใหก้ระชบัโดยอาจเขียนเป็นความเรียงแค่หน่ึงพารากราฟ จะเป็นการดี
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การ เขี ยนผลการวิ จั ย
• เกร่ินน าไปสู่ผลการวิจยั

• น าเสนอผลการวิจยั (ไล่เรียงตามวตัถุประสงคแ์ละความส าคญัก่อน-หลงั)

• ควรน าสญัลกัษณ์อ่ืนประกอบดว้ย เช่น ตาราง แผนภาพ แผนภูมิ กราฟ

การเขยีนอภิปรายผล
• เกร่ินน าไปสู่การหยบิประเดน็มาอภิปรายผล

• น าเสนอตามล าดบัตามล าดบัของวตัถุประสงคก์ารวิจยั

• วางล าดบัการอภิปราย

การเขียนข้อเสนอแนะ
• น าขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้จากขอ้คน้พบของการผลการวิจยัจะน าไปพฒันาอะไร อยา่งไร
• ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป ยงัมีขอ้สงสยัอะไรท่ีตอ้งวิจยัเพ่ิมเติมเพ่ือจะดึคสามรู้ไปพฒันาสงัคมชุมชนประเทศชาติไดอ้ยา่งเป้นอ

ยา่งดี

• การเขียนเอกสารอา้งอิง
• เป็นการระบุรายงานเอกสารและหลกัฐานการอา้งอิงท่ีมีการอา้งอิงขอ้มูลในเน้ือหาของบทความ รูปแบบการเขียนกมี็หลากหลายตาม

รูปแบบของวารสาร เช่น APA style
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